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Календарный план 

спортивно-массовых мероприятий

ШСК «Пламя» на 2022-2023 учебный год 

	№ п/п
	Спортивные мероприятия
	             Участники
	 Ответственные

	Сентябрь

	1.
	Организация работы спортивных секций
	Учащиеся 1-11 классов, педагоги
	Кл. руководители, учитель ФК и начальных классов

	2.
	Беседа «Спорт и здоровье»
	Учащиеся 1-11 классов, педагоги
	Кл. руководители, медсестра.

	3.
	Мониторинг физической подготовленности учащихся.
	Учащиеся 1-11 классов, педагоги
	Кл. руководители, учитель ФК и начальных классов

	4.
	Праздник бега “Стартуют все”
	Учащиеся 1-11 классов, педагоги
	Кл. руководители, учитель ФК и начальных классов

	Октябрь

	5.
	Сдача норм ГТО.
	Учащиеся 5-11 классов
	Учитель ФК, Совет ШСК

	6.
	Осенний кросс
	Учащиеся 5-11 классов
	Учитель ФК, Совет ШСК

	7.
	Первенство школы по мини-футболу
	Учащиеся 5-11 классов
	Учитель ФК, Совет ШСК

	8.
	Соревнования по пионерболу
	Учащиеся 5-11 классов
	Учитель ФК, Совет ШСК

	Ноябрь

	9.
	Первенство школы по баскетболу
	Учащиеся 5-11 классов
	Учитель ФК, Совет ШСК

	10.
	Спортивное мероприятие «Весёлые старты»
	Учащиеся 5-11 классов
	Учитель ФК, Совет ШСК

	Декабрь

	11.
	Лекция «Здоровье нации – здоровый образ жизни»
	Учащиеся 5-11 классов
	Учитель ФК, Совет ШСК

	12.
	Соревнования по мини-футболу.
	Учащиеся 4-6 классов
	Учитель ФК, Совет ШСК

	13.
	Первенство школы по шашкам.
	Учащиеся 1-6 классов
	Учитель ФК, Совет ШСК

	14.


	Первенство школы по шахматам.
	Учащиеся 6-11 классов
	Учитель ФК, Совет ШСК

	Январь

	15.
	Лыжные прогулки
	Учащиеся 1-11 классов
	Учитель ФК, Совет ШСК, учителя

	16.
	Праздник “Весёлые зимние старты”
	Учащиеся 1-11 классов
	Учитель ФК, Совет ШСК, учителя

	17.


	Соревнования по лыжам между классами.
	Учащиеся 5-11 классов.
	Учитель ФК, Совет ШСК

	Февраль

	18.
	Военно-спортивный конкурс «Мы - будущие защитники Отечества»
	Учащиеся 5-11 классов.
	Учитель ФК, Совет ШСК, учитель ОБЖ

	19.
	Веселые старты, посвященные “Дню защитника Отечества “
	Учащиеся 1-4 классов.
	Учитель ФК, Совет ШСК, учитель ОБЖ

	20.
	Спортивные соревнования «Мы за здоровый образ жизни»
	Учащиеся 5-11 классов.
	Учитель ФК, Совет ШСК, учитель ОБЖ

	Март

	21.
	Шахматно-шашечный турнир «Кто лучше: я или компьютер»?
	Учащиеся 5-11 классов.
	Учитель ФК, Совет ШСК

	22.
	Соревнования «Веселые старты»
	Учащиеся 1-7 классов.
	Учитель ФК, Совет ШСК, учителя

	23.
	Первенство школы по волейболу
	Учащиеся 8-11 классов.
	Учитель ФК, Совет ШСК

	Апрель 

	24.
	Конкурс газет «Мы выбираем здоровье!»
	Учащиеся 1-11 классов.
	Учитель ФК, Совет ШСК, учителя

	25.
	Первенство школы по футболу
	Учащиеся 8-11 классов.
	Учитель ФК, Совет ШСК

	Май

	26.
	Весенний кросс
	Учащиеся 1-11 классов.
	Учитель ФК, Совет ШСК, учителя

	27.
	Спортивный марафон «Во имя Победы!»
	Учащиеся 1-11 классов.
	Учитель ФК, Совет ШСК, учителя

	28.
	Спортивные соревнования, посвященные Дню защиты детей.
	Учащиеся 1-11 классов.
	Учитель ФК, Совет ШСК, учителя


